Tijdslijn training “opvang en reanimatie van de pasgeborene”  


Kennismaking						Tijd:		10 minuten


Deelnemers krijgen de gelegenheid om ervaringen uit te wisselen en leerdoelen aan te gegeven


Theorie							Tijd:		60 minuten	
						
-	Theorie met de laatste richtlijnen bij de opvang van een pasgeboren
-	Methodische benadering van een pasgeboren volgens de A.B.C.D systematiek (drie fase benadering)
-	(vroegtijdig) alarmeren van andere disciplines en samenwerking ambulancedienst (SBAR-Methode)


Pauze 							Tijd:		15 minuten


Deelvaardigheden						Tijd:		40 minuten


Uitgebreid training van diverse deelvaardigheden zoals:

-	Reanimatie techniek (thaler / twee vinger methode)
-	Beademing technieken (maskerballon)
-	Technieken om de luchtweg vrij te maken
-	Inbrengen mayo tube
-	Head-tilt/chin-liftmethode
-	Jaw-trust-methode
-	Zuurstof therapie bij de opvang van pasgeboren





Scenario's							Tijd:		60 minuten


Er worden een aantal scenario's getraind welke aangepast worden aan de praktijksituatie van de deelnemers.




Voorbehouden handelingen				Tijd:		45 minuten


-	Korte theorie met betrekking tot voorbehouden handelingen
-	Hoe verzorg je o2 therapie bij een patiënt die een circulatie probleem heeft
-	Klaar maken van een lopend infuus en het prikken van een infuusnaald 


Afsluiting							Tijd:		10 minuten



Totaal aantal uren					Tijd:		240 minuten
